
Menus du 09 au 13 juin 2025

Collège du Val d’Elorn SIZUN

Lundi midi

FERIE

Mardi midi
Salade de crudités

Boeuf bourguignon BIO

Pâtes/Poelée

Fromages AOP

Fruits

Mercredi midi

PIQUE-NIC

Jeudi midi
Macédoine mayonnaise

Rôti de porc sauce moutarde

Riz BIO/Poélée Ardéchoise

Fromages AOP

Crémeux chocolat noisette

Vendredi midi
Saladde pâtes aux crevettes

Colin façon fish and chips

Boulgour BIO aux lentilles BIO

Fromages AOP

Fruits

Lundi soir

FERIE

Mardi soir
Feuilleté Poulet champignon

Gnocchis à la crème

Salade verte

Fromages AOP

Yaourt au chocolat BIO/Fruits

Mercredi soir
Aspèrges sauce mousseline

Escalope de dinde

Potatoes/Poelée de 

champignons

Fromages AOP

Compote

Jeudi soir
Assiette de charcuteries

Croquettes de poisson

Purée de pommes de terre

Fromage blanc BIO

Fruits

Tous nos féculents(pâte, riz, 
boulgour, blé, quinoa) sont 
Bio, ainsi que nos fruits(sauf 
bananes)
Les menus sont susceptibles 
d’être modifiés suivant cours 
et arrivages
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